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Un problème apologétique/intellectuel 
 

Un problème humain/émotionnel 

Le problème de la douleur et de la 
souffrance et le problème du mal 



Douleur et souffrance : un problème 
apologétique 

Agnostique  
Dieu de la Bible est tout à fait bon et aimant. 

 

Dieu de la Bible est omniscient et tout-puissant. 
 

Conclusion :  Compte tenu de toute la douleur et 
la souffrance dans le monde, le Dieu de la Bible 
n'est pas réel. 



 
Types de souffrance 

 Sont-ils vraiment mauvais/mauvaises ? 

 

 Est-ce la faute de Dieu ? 

 



Types de souffrance 

 Douleur physique : aiguë et chronique 

 Maladie : aiguë et chronique 

 Relations brisées 

 Pauvreté, faim, etc. 

 Violence ; terrorisme, génocide, crimes violents, etc. 

 Peur chronique (viol, catastrophes naturelles, abus, etc.) 

 Déception, sentiment d'échec, perte d'espoir 

 Mort d'un être cher, deuil 





 











En fin de compte, il y a beaucoup de 

douleur et de souffrance dans le monde. 

 

Question :  Est-ce parce que Dieu ne 

s'en soucie pas, ou est-ce parce qu'il 

n'est pas assez puissant pour empêcher 

la souffrance humaine et le mal dans le 

monde ? 

 

Attention: Il n'y a pas de réponse simple. 



Causes de la souffrance 

Le libre arbitre  
 

Pécher 
 

Catastrophes naturelles 



Libre arbitre :  Dieu nous donne le choix 
 Pourquoi ? Parce qu'il nous aime. 

 
 Le résultat: Nous nous sommes rebellés et avons 
apporté le mal dans le monde. Est-ce la faute de 

Dieu ? De quoi est-il l’alternative ? 
 C'est ce qui s'est passé dans le jardin 

 Deutéronome 30:15-20 
 

 Question : Quelle est l'alternative ? 

 Question : Est-ce un signe que Dieu ne nous aime pas ? 

 Dieu a pris un grand risque... 

 



Si Dieu est souverain et 
tout-puissant, 

Thomas d'Aquin 

 

Dieu, donc, est la cause première, qui 
déplace les causes à la fois naturelles 
et volontaires. Et de même qu'en 
déplaçant les causes naturelles, il 
n'empêche pas leurs actions d'être 
naturelles, de même, en déplaçant les 
causes volontaires, il ne prive pas leurs 
actions d'être volontaires ; mais il est 
plutôt la cause de cette chose même 
en eux, car il opère en chaque chose 
selon sa propre nature. 

 

http://en.wikipedia.org/wiki/File:St-thomas-aquinas.jpg


Augustin :  le mal et le libre arbitre 

 

 « Le mal naît de la corruption d'une nature qui est 
essentiellement bonne. Ce qu'on appelle le mal, 
c'est le bien corrompu ; s'il n'était pas corrompu, il 
serait tout à fait bon ; mais même quand il est 
corrompu, il est bon dans la mesure où il reste une 
chose naturelle, et mauvais seulement dans la 
mesure où il est corrompu. » 
 

 



L'apologétique et le mal :  quelles sont les 
alternatives ? 

 Dualisme : le bien et le mal dans un équilibre infini plus ou 
moins égal 
 

 Panthéisme :  Le monde physique est mauvais. Le mal est 
lié au physique - il manque la ressemblance avec Dieu en 
vous. 
 

 Naturalisme :  Il n'y a pas de mal. 
 

 Postmodernisme :  le mal ? ? ?  
 

 Déterminisme/Destin   Dieu est la cause du mal. 



Le libre arbitre, une illustration :  le fils 

prodigue 



Le christianisme et le problème du mal 

 Le mal est bien réel. Indirectement, c'est le produit de 
l'amour de Dieu. Dieu nous a tant aimés qu'il nous a donné 
le choix. Nous avons choisi le mal, et ainsi le mal est venu 
dans le monde. 

 

 N'oubliez pas vos alternatives :  
 Déterminisme/Destin   Dieu est la cause du mal. 

 Le panthéisme  nie l'existence du mal 

 La création physique est mauvaise, mais vous êtes Dieu 

 Une bataille/équilibre sans fin entre le bien et le mal. 



Cause de la souffrance humaine et du mal :  
LE PÉCHÉ 

 La grande majorité (mais pas la totalité) de la 
souffrance est le résultat du péché. 
 Addiction, manque de maîtrise de soi 

 Immoralité sexuelle, perversion et abus 

 Colère, violence 

 Cupidité 

 L'orgueil, l'arrogance, la jalousie, le désir de contrôle 

 L'égoïsme  



La loi morale de Dieu est simple : le péché produit la 
souffrance 

 Exode 20:5-6 Tu ne te prosterneras point devant eux, et tu 
ne les adoreras point ; car moi, l'Éternel, ton Dieu, je suis 
un Dieu jaloux, qui châtie les enfants pour le péché des 
pères, jusqu'à la troisième et à la quatrième génération de 
ceux qui me haïssent, et qui aime des milliers de gens qui 
m'aiment et qui gardent mes commandements.  

 

 Dieu est amour et Dieu est juste.  

 

 Gardez à l'esprit Ezéchiel 18:19-20 



Le péché est-il la cause de toute 
souffrance ? 

 Job :  Pourquoi a-t-il souffert ? 

 

 Jean 9 

 

 Le sida est-il la punition de Dieu pour 
l'homosexualité ? Non! 



Tsunami au large de Sumatra en 2004 : pour 

qui le péché était-il une punition ? 



Causes de la souffrance #3 : Causes naturelles 

 tectonique des plaques 

 

 Conditions Météorologiques 

 

 Bactéries 

 

 Ce qui est très bien. 



Question : La douleur est-elle mauvaise ? 

 Toucher un brûleur sur le poêle 

 fracture 

 Excès alimentaire 

 Douleur émotionnelle 

 

 La douleur est bonne. La douleur vient de Dieu 

 

 Mais... Toutes les douleurs ne s'expliquent pas 
aussi facilement. 



Question : La mort est-elle mauvaise ? 

 Pour les plantes et les animaux, la mort est un bien 
positif. 

 Ésaïe 57:2 

 Philippiens 1:21 

 Pour les humains, la mort est une transition, pas 
une fin. 

 

 Si l'athée a raison, alors peut-être que la mort est 
mauvaise, mais si l'athée a raison, il n'y a pas de 
mal. 



Question :   La souffrance est-elle Le mal ? 

 Psaume 30:5  Pour les humains, sans souffrance il n'y a pas de joie. 

 Jean 9:1-3   La souffrance, si elle est reçue correctement, glorifie 
Dieu. 

 Romains 8:28  Toutes sortes de souffrances peuvent être utilisées 
pour le bien (mais faites attention à la façon dont vous utilisez ce 
passage) 

 Romains 5:3, Jacques 1:2-3  La souffrance produit un bon caractère. 
On n’avait rien sans rien. 

 1 Pierre 2:20-22, 2 Tim 3:12. La souffrance est le résultat naturel de 
faire le bien. 

 Coll 1:24-29, 1 Pierre 4:12-17   La souffrance est la façon dont nous 
arrivons à connaître le Christ et à remplir sa souffrance. 

 Par la souffrance partagée, nous devenons proches les uns des 
autres. 



Souffrance et mal : le 
 problème apologétique 

 La plupart des souffrances sont le résultat du libre arbitre et 
de notre choix de pécher. C'est parce que Dieu nous aime, 
pas parce qu'il ne se soucie pas ou n'est pas assez puissant 
pour nous empêcher de souffrir. 

 

 La douleur n'est pas le mal, la mort n'est pas le mal, la 
souffrance n'est pas le mal. Ce sont tous des dons d'un 
Dieu aimant. 



Le problème de la douleur et de la souffrance 
Partie II 

 Le problème humain 

 Notre réponse à la souffrance dépend de notre 
vision du monde. 
 

 Panthéisme/Hindouisme  La souffrance est une illusion  
La compassion est la réponse. 

 L'athéisme. La souffrance est purement aléatoire et dénuée 
de sens. 

 Islam :  Kismet (destin)  Inshallah (Dieu le veut) 

 Les chrétiens font la majorité du travail bienveillant dans la 
plupart des pays. 

 



La vision chrétienne du monde 

 Le monde physique est réel. 

 Le monde physique est bon, pas mauvais. (Genèse 1:31) 

 La douleur et la souffrance sont bien réelles, mais elles 
ne sont pas le problème : le problème humain est le 
péché et la séparation. 

 

 La réponse chrétienne :  La compassion ! Michée 6:8, 
Jacques 1:27 



La réponse chrétienne au problème de la 
souffrance :  la compassion ! 

 Jacques 1:27   La religion pure... 
 

 11:35 Jésus pleura. Matthieu 23:37 
 

 Jérémie 12:1 
 

 Hébreux 2:17-18, Hébreux 4:15. Jésus comprend 
 

 Matthieu 9:36-38   Compassion 



Julien «l'apostat». (332-363)  

« L'athéisme (c.-à-d. la foi chrétienne) a été 
particulièrement avancé par le service d'amour 
rendu aux étrangers, et par leurs soins pour 
l'enterrement des morts. C'est un scandale qu'il 
n'y ait pas un seul Juif qui soit un mendiant, et que 
les Galiléens impies ne se soucient pas seulement 
de leurs propres pauvres, mais aussi des nôtres ; 
tandis que ceux qui nous appartiennent cherchent 
en vain l'aide que nous devrions leur apporter. » 



Dieu comprend (et nous devrions 
comprendre) 

 Dieu est prêt et désireux d'entendre nos plaintes. 
 Habacuc 1:2-4, Jérémie 12:1 

 Même Jésus a crié dans sa souffrance. « Mon Dieu, mon Dieu... 

 

 Jésus peut se rapporter pleinement à notre souffrance. 
 Hébreux 2:17-18, Hébreux 4:15.  

 Cela devrait affecter notre réponse à la souffrance des autres. 2 
Corinthiens 5:14-15 

 Regardez la réponse de Jésus à la souffrance :  Jean 11:35 Jésus pleura. 
Matthieu 23:37 Ô Jérusalem, Jérusalem... Compassion. 



Que devons-nous faire? 

 Vivez avec intégrité, comme Job. 

 Utilisez votre souffrance comme une occasion de 
faire preuve d'empathie. 

 Allégez la souffrance, non pas parce qu'elle est 
mauvaise, mais parce que c'est ainsi que Dieu 
répond à la souffrance. 

 Faire preuve de compassion. Matthew 9:36-38 

 



Jésus le Grand Prêtre Parfait 
 —Qu’est-ce qu’un prêtre?  

 

 Un Pontifex  littéralement, un bâtisseur de ponts. 
un médiateur, Un avocat. Un représentant. Celui 
qui donne accès. Celui qui peut parler la langue de 
l'adorateur et de celui qui est adoré. 
 

 Le pont devant Jésus : 
 La Loi  

 Le prêtre et le système sacrificiel 

 Mais ils n'ont pas travaillé, et c'est le point d'Hébreux  
7-10: 18 



Yom Kippour: le jour des expiations 

1. Lavez-vous les mains et les pieds dans le lavabo 

2. Changez pour des vêtements en lin parfaitement blancs 

3. Imposez les mains sur un taureau payé par le Souverain Sacrificateur 
et sacrifiez-le 

4. Saupoudrez le sang dans le lieu saint pour le péché du grand prêtre 

5. Remplissez un encensoir avec de l'encens et remplissez le MHP avec 
de la fumée. 

6. Sélectionnez deux chèvres, tuez-en une, ainsi qu'un taureau pour le 
péché du peuple (l'autre chèvre est le bouc émissaire) 

7. Entrez dans le lieu très saint, d'abord avec le sang de la chèvre, puis 
le sang du taureau, pour l'asperger sur le siège de la miséricorde. 



Jésus le Grand Souverain Sacrificateur 
 Comme un grand prêtre : 

 Peut se rapporter à nous (Hébreux 4:15) 

 Il intercède pour nous auprès de Dieu (Hébreux 4:16) 

 Offrir des cadeaux (offrandes parfumées) et des sacrifices (péché, offrande 
de culpabilité) (Hébreux 5:1)  

 Choisi par Dieu parmi les hommes (Hébreux 5:1,4-5) 

 Représente l'homme à Dieu (Hébreux 5:1) 
 

 Plus grand que n'importe quel grand prêtre 
 Il sert dans le tabernacle céleste, pas dans le tabernacle terrestre. (Hébreux 

4:14) 

 Tenté, mais sans péché. He 4, 15. 

 Il n'avait pas besoin d'offrir des sacrifices pour son propre péché. 
(Hébreux 5:3) 

 Un prêtre pour toujours (Hébreux 5:6) 

 Un prêtre de l'ordre de Melchisédek (Hébreux 5:6) 



Un mot merveilleux... 

 métriopathie    Hébreux 5:2 

 

 Empathie, sympathie,  

 Porter avec les gens sans se mettre en colère 

 Tout à fait différent du concept grec de Dieu. 

 Dieu ne peut rien ressentir ou il est faible. 



Hébreux 5:2 suite. 

« Il traite avec douceur ceux qui sont ignorants et 
égarés. » C'est un péché accidentel, pas un péché 
volontaire. 
 

Il n'y avait pas de sacrifice pour le péché volontaire 
dans la loi de Moïse. Hébreux 10:26, Lévitique 4:13, 
Nombres 15:30-31 
 

Le péché volontaire est la défiance, la rébellion, la 
volonté (évidemment) 
 

Le péché involontaire est un acte d'impulsion, 
d'insouciance ou d'ignorance. 



Péché volontaire 



Hébreux 5:8-9 

5:8  Jésus a appris l'obéissance par la souffrance. 

 

« Apprendre » dans le sens d'expérimenter. 

 

5:9  une fois rendu parfait (teleio) = complet  


